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Informationen zum Theater-Labor

Das Theater-Labor: Improvisationstheater und Selbsterfahrung:

Durch téanzerische und spielerische Ubungen, mit Stimme, Bewegung und Gefiihl, und durch den Austausch im
Gesprach lernen wir, unsere ,Masken“ (Geflihle, Gedanken, innere Stimmen, Archetypen etc.) zu erkennen und
sie darzustellen — egal, worum es sich handelt, und sei es die Angst vor der Biihne...

Gespielt wird, was ist - aus dem Moment heraus: Wie friiher der Narr dem Kdnig hélt unser Spiel uns den Spiegel
vor. Die Erfahrungen, die beim Spielen gesammelt werden, liefern Handwerkszeug fur jegliche Art der
Improvisation, so z.B. fir die Beziehung Zwischen Spieler (Sanger, Ténzer etc.) und Publikum. Die Basics der
Buhnenkunst werden gemeinsam entdeckt und erkundet.

Inhalte:

Beim Theater-Labor handelt es sich um eine regelméaBige Gruppe, die die Erfahrungen, die im
Improvisationstheater-Einfihrungs-Workshop oder im Sommerkurs etc. gesammelt wurden vertieft. Hier ist
Raum und Zeit fir eigene Themen und Schwerpunkte, da es aufgrund der festen Gruppenzusammensetzung und
der haufigen Treffen eine hohe Kontinuitat gibt. Willkommen sind alle Spielerinnen - erfahrene und unerfahrene.

Termine:
Der Kurs trifft sich jeweils
Donnerstags in den geraden Kalenderwochen von 18:00 bis ca. 20:00 Uhr

Mitgliedschaft im Theater-Labor:
Die Mitgliedschaft im Theater-Labor wird durch einen Unterrichtsvertrag geregelt.

Preise:

Der volle Preis fir einen Monat betrégt 60, der ermé&Bigte 45,- Euro.

Fir Interessierte, die sehr wenig finanziellen Spielraum zur Verfligung haben, gibt es einen Solidaritéats-Tarif von
25,- Euro pro Monat.

Die Wahl des zu zahlenden Preises erfolgt nach Selbsteinschatzung. Ich bitte darum, den Solidaritats-Tarif nicht
zu missbrauchen.

Probestunden:

Bis zu drei Mal ist es mdéglich, im Rahmen eines Schnupper-Abends das Training kennen zu lernen. Eine Probe-
Sitzung (2 Zeitstunden) kostet 20 Euro.

Desweiteren gibt es die Mdglichkeit, einen Probemonat zu machen: Hier wird die normale Kursgebiihr (s.o.) fur
einen Monat fallig; besucht werden kénnen dann alle Treffen der Theatergruppe innerhalb des gebuchten
Monates. Zur Anmeldung fur eine Probestunde, sende mir das Anmeldeformular ausgefullt zu.

Das Besuchen weiterer einzelner Treffen ohne feste vertragliche Bindung ist gegen Aufpreis mdéglich.

Ort:
Wiesenstr. 43 a Im Liebert Institut www.liebert-institut.de

Wegbeschreibung:
Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln: Bahnhof OsterstraBe. FuBweg vom Bahnhof ca. 3 min.

Bitte mit bringen:
Mitzubringen ist bequeme Kleidung, eine Decke (da wir auch auf dem FuBboden arbeiten), Getrénke fir sich und
rutschfeste Socken bzw. Tanzschuhe oder etwas Ahnliches. AuBerdem Getranke fir Dich.

Informationen:
Weitere Informationen, alle Anmelde-Formulare zum Downloaden unter: www.theaterwerkstatt-ludi.de

Riickfragen?
Falls Du Ruckfragen hast, ruf mich gern an oder schreib eine Mail. Ich freue mich darauf, Dich beim Kurs

dabei zu haben. Herzliche GriBe. Turid

,»In einer Atmosphire des Vertrauens den Spieler, das Ich, viele Masken lebendig werden lassen,
dabei vor Freude oder Schmerz weinen diirfen und sich dem wunderbaren Sog der gemeinsamen Energie hingeben.*
(Odila, Séngerin & Pidagogin, iiber den Einfithrungs-Workshop)



