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Turid Miiller

Leiterin der Theaterwerkstatt Ludi,

ausgebildete Schauspielerin und Studentin der Psychologie,

arbeitet als Schauspielerin, moderne Narrin, Theaterpadagogin, Schauspiel-Dozentin,
Autorin von Theaterstiicken und Revuen, Foolish Facilitator und Sangerin.

Auf ihrem Weg hat sie sich mit vielen verschiedenen Bereichen beschaftigt: Von Tanz liber
Clown, Musik, Archetypen, gewaltfreie Kommunikation und Fool, Psychologie, Puppenspiel
bis hin zu Schauspiel und Improvisationstheater. Alle diese Erfahrungen flieBen in ihre Arbeit
mit ein.

In ihren Kursen legt sie besonderen Wert darauf, einen sicheren Raum, eine Atmosphare
schaffen, in der die natiirliche Kreativitat in jedem Menschen befreit und geférdert werden
kann.

»Ich will einen Raum &ffnen, in dem Kreativitit wiedergefunden und zum Bliihen gebracht
werden kann. Ich will Spielraum schaffen, in dem mit Freude und nach Herzenslust
ausprobiert werden darf. Ich will einen Freiraum schaffen, in dem die Handlungsfreiheit im
Leben und im Spiel erweitert wird, in dem Wachstum méglich ist. Ich mag Theater, durch das
neue Wege und Perspektiven entdeckt werden kénnen.”



